
  

WWW.INFOMONEY.COM.BR 

 

 

Escrito por: http://www.infomoney.com.br/ 

 

O que priorizar no 

planejamento financeiro? 

 

Artigo Especial 
 



 

 

1 

O
 q

u
e

 p
ri

o
ri

za
r 

n
o

 p
la

n
e

ja
m

e
n

to
 f

in
a

n
c
e

ir
o

?
 |

  
 

O que priorizar no planejamento financeiro? 

Artigo Especial 

Quem não tem um relacionamento saudável com as próprias finanças, o que significa sempre estar 

"apertado" ou não conseguir quitar as dívidas, com certeza deve pensar no planejamento do orçamento 

para viver com mais tranquilidade. Mas, de acordo com a diretora-presidente da Gradual Corretora, 

Fernanda de Lima, planejar não significa apenas montar uma tabela de gastos e receita. "O que a 

planilha do orçamento está dizendo? Está sobrando ou faltando dinheiro? É isso que precisa ser 

observado", disse a especialista em bate-papo com membros do clube de investimentos Gradual 

Mulher. 

Dívidas em primeiro lugar 

No planejamento, para Fernanda, devem ser priorizados alguns aspectos. O primeiro deles é o 
pagamento das dívidas. Isso porque elas sobem a cada dia com a cobrança de juros e, quanto mais cedo 
quitá-las, melhor. As dívidas podem ser consideradas vilãs do orçamento doméstico. Com elas, o 
consumidor é prejudicado por ter o nome sujo na "praça", o que o impede de realizar compras a prazo e 
realizar sonhos. 

Reservas e poupança 

Depois de quitadas as dívidas, a segunda prioridade é começar a poupar. Mas é preciso saber identificar 
a diferença de poupar e economizar. "Quando você compra uma bolsa mais barata, mas sai da loja e 
compra um sapato, você economizou na bolsa porque pagou menos, mas não poupou. Mas se não usar 
esse dinheiro economizado, aí sim ele pode virar poupança", disse a diretora. 

O exemplo explica que poupar só é possível se for controlado o desejo do consumo. Antes de pensar em 
adquirir um produto, pense se realmente precisa dele. Ainda de acordo com Fernanda, as pessoas 
devem atentar às contas imprevistas, o chamado extraordinário, que acontece com muito mais 
freqüência do que o imaginado. E é por isso que uma das prioridades deve ser montar uma reserva de 
emergência. Ela garantirá que você não "ficará na mão" quando acontecer algum problema. 

Imóvel e futuro 

Como a casa própria é um bem de alto valor, o peso do financiamento dela no orçamento é muito 
grande. Por isso, quando tiver uma "grana extra" ou quando for possível, quite esta dívida. Ela garantirá 
dias mais tranquilos. Pense que, quando quitado, isto fará parte de seu patrimônio. 

Depois de quitadas as dívidas, poupado, criado uma reserva de emergência e pago a conta de maior 

peso no orçamento, chegou a hora de pensar na família e no futuro. Se o orçamento estiver equilibrado, 

é hora de fazer seu dinheiro render. Escolha o tipo de investimento adequado ao seu perfil de risco e 

garanta renda para quando se aposentar. 


